
Social media
In 1. 2. 3.



Korte inhoud
- Doelgroepen (algemeen)
- Doelgroep van je merk
- Content
- Contentplan
- Fotografie
- Video
- Sponsored posts



Wie ben ik?
Studies
- Film tv en video - 
Nara
fi
- Communicatie afstudeerrichting reclame - Thomas More

Werk
- Creatief en videographer - Friendship
- Creatief en videographer - Happiness Brussels
- Creative content manager - Dpg Media
- Eindredactrice Qmusic Online - Qmusic

Bijberoep
- social media / videographer / fotograaf - Studio Cameo

Prijzen (voor de campagne voor VSOA Politie)
- Gouden Boca award 2021 - Best use of pr
- zilver Boa award 2021 - small budget campaign



DOELGROEP
algemeen



Secondary platformen

Boomers
Instagram en YouTube

Millennials
Facebook en YouTube

Gen Z
Instagram, Snapchat en YouTube

Hoofdplatform

Facebook
Boomers: zijn geboren tussen 1946 en 1980 (76 - 42)

Instagram
Millennials: zijn geboren tussen 1980 en 1995 (41-26)

Tiktok
Gen Z: zijn geboren tussen 1996 en 2015 (25-6)

Extra platformen
Bereal
Pinterest
…



Shoppen per generatie

Boomers
- De generatie die tijd én geld hebben
- Gaat liefst fysiek naar de winkel
- Ze zoeken op internet en in fysieke winkels
- Hoofd device: computer
- Veiligheid en duidelijkheid zijn belangrijk voor het 

doen van een online aankoop
- Hechten belang aan een goede klantenservice
- Prijs en kwaliteit staan voorop bij aankopen
- Zien reclames via televisie en dagbladen
- Spenderen relatief weinig tijd aan social media
- Weinig geïnteresseerd in influencers
- Overzichtelijke website en een makkelijk 

bestelproces
- Liefst advertenties tegenover authentieke content

Millennials
- Zoeken op internet naar nieuwe producten en 

ontdekken via social media het vaakst nieuwe 
merken en producten. 

- Gemiddeld vier uur per dag op social media. 
- Ze zijn visueel ingesteld 
- Hechten waarde aan thema’s als inclusiviteit, 

diversiteit en duurzaamheid.
- Influencers 
- Gebruiken social media om in contact te komen 

met bedrijven en om te kijken of een bedrijf te 
vertrouwen is

- Zorg dat je website er betrouwbaar uitziet en 
goede reviews heeft

- ‘achteraf betalen’ als service aan te bieden via 
platformen als Klarna of Afterpay, kan hen over 
de streep trekken



Shoppen per generatie

Gen Z
- Digitale jongeren
- Bereik je via social media
- Zitten veel online op hun mobiele telefoon
- 26% winkelt twee tot drie keer per maand online
- Houden van bedrijven die zich inzetten voor 

duurzaamheid en sociaal hun 
verantwoordelijkheid nemen

- Gebruik van een product of dienst, boven bezit 
(Abonnementen)

- Linken de uitstraling van je bedrijf aan 
betrouwbaarheid

- Influencers beïnvloeden het shopgedrag
- Snelheid is noodzakelijk, aandachtsspanne acht 

seconden.
- 2/3 Gen Z leert nieuwe merken kennen via 

advertenties op social media
- De helft zegt geïnspireerd te zijn door een social 

advertentie bij een online aankoop



DOELGROEP
Voor jouw merk



Wie wil jij 
bereiken?



Ik wil graag 
iedereen 
bereiken



Tegen wie spreek ik?
“Ik heb vandaag een workshop social media en fotografie gevolgd, gegeven door 
de eindredactrice van Qmusic”

- Kindje van 10
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Tegen wie spreek ik?
“Ik heb vandaag een workshop social media en fotografie gevolgd, gegeven door 
de eindredactrice van Qmusic”

- Kindje van 10
- Iemand van 25
- Iemand die niet naar Qmusic luistert
- Iemand van 80



Ijkpersoon
- Naam?
- Alleenstaand / Getrouwd / Wettelijk samenwonend?
- Leeftijd?
- Hobbies?
- Kernwaarden?
- Favoriete merken?
- Favoriete winkels?
- …

→ Tone of voice aanpassen hiernaar



CONTENT



Vuistregels
- Tegen wie spreek ik?

- Doelgroep
- Ijkpersoon

- Wat het is doel van post?
- Reach
- Engagement
- Volgers
- Likes
- …

- Welke boodschap wil ik meegeven?
- We doen een actie
- Koop dit product
- Kijk hoe leuk het hier werken is 
- …

- Op welk platform post ik?



Content zelf
- Stopping power
- Meer dan je product alleen
- Keep it simpel / Blijf dichtbij jezelf



WORDT VIDEO 
BELANGRIJKER 

DAN FOTOGRAFIE?



VIDEO - FOTO
- Video content wordt meer gepusht, 

maar een goede foto kan zeker ook nog werken.
- Authenticiteit boven kwaliteit (zeker voor Gen Z)
- Gebruik de juiste formaten voor de juiste platformen
- Speel in op trends



Zowel social media 
platformen als 

mensen houden 
van herhaling



Toptopicals
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1AktM_BJgO5_U8g1_P035I2zjremA6F
AEzBSOTISrUhM/edit#gid=1959869654 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1AktM_BJgO5_U8g1_P035I2zjremA6FAEzBSOTISrUhM/edit#gid=1959869654
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1AktM_BJgO5_U8g1_P035I2zjremA6FAEzBSOTISrUhM/edit#gid=1959869654


Formats ideeën
1. Remind People Who You Are, How You 
Got Started
2. Go Behind The Scenes
3. Share a Personal Story
4. Tell People What You Sell
5. Share a Joke (Graphics or Text)
6. Share a Quote (Graphics or Text)
7. Host an #AMA (Ask Me Anything)
8. Â Post a How To or Tutorial
9. Ask a Question
10. Host a Poll
11. Share Your Favorite Book
12. Ask for Recommendations (Book, TV, 
Apps, Music, Something related to your 
biz)
13. Host a Giveaway
14. Tell People to Sign Up On Your Email 
List
15. Give away a coupon
16. Host a Sale
17. Remind People To BuyÂ Your 
Products or Services
18. Share a Quick Tip

19. Share Industry News (Add Your 
Thoughts To It)
20. Go LIVE (Live Videos Perform 
AMAZINGLY WELL)
21. Post a Sneak Peek of something 
coming soon
22. Share a Blog Post You Wrote
23. Share Any Press or PR Features You 
Have
24. Post a Testimonial From a Client
25. Give Your Audience A Gift
26. Re-Share Some Older Content 
(Graphics, Quotes, Blog Posts)
27. Host a 1 Day Only Flash Sale
28. Share Content From Someone Else
29. Let Someone Guest Post or Takeover 
Your Profile
30. Post a Case Study
31. Answer FAQ’s
32. Share Some Personal Wins or Results
33. Host an Interview with a Guest
34. Post Something Seasonal or Highlight 
a Holiday

35. Thank Your Fans!
36. Post Motivational Monday
37. Post a Tuesday Tip
38. Post a Wednesday Wisdom
39. Post a Throwback Thursday
40. Post a Flashback Friday
41. Share a Short Video Clip (Yours or one 
you like)
42. Share a podcast episode you love
43. Share a YouTube video you love
44. Post some interesting stats or data 
about your industry
45. Share your favorite resources (Apps, 
Websites, Blogs)
46. Share a WIN or SUCCESS
47. Share a LOSS or a FAILURE
48. Share Your Morning Routine
49. Post about events you’re hosting or 
going to
50. Post where you’ll be speaking or 
where you’re making appearances
51. Share an Unknown Feature About 
Your Products or Services



Formats ideeën
52. Let Your Employee Take Over For a 
Day
53. Show someone using your product
54. Post a discount or a special offer
55. Tell People How You Got Started
56. Share What Inspired You To Create 
Your Product or Service
57. Shoutout or Mention Other Brands
58. Shoutout or Mention Your Clients
59. Share a Success Story
60. Share a Few Of Your Favorite Things
61. Post a Fill In The Blank
62. Talk about Mistakes People Are 
Making
63. Share a Tweet You Like
64. Share a Pinterest Pin You Like
65. Share Your Other Social Profiles to 
Connect On
66. Share Your Contact Info
67. Post About A Trip You’ve Taken
68. Share a Charity You’ve Partnered With

69. Post About Something On Your 
Bucket List
70. Ask Your Audience How They Found 
You



Formats ideeën
- Celebrate the Holidays
- How it’s made
- Introduce an employee
- Show off your space
- National “Insert Holiday Here” 

Day
- Limited Time Offer
- Celebrate an anniversary
- Share big news
- Announce a new location
- Countdown
- Drop hints about a launch
- Sneak peek of a new product
- “This or That” Question
- “What’s your favorite?” Question
- “Would you rather?” Question
- Monday Motivation
- Inspirational quote
- Inspirational person
- Repost product pics
- Repost funny comments
- Repost product reviews
- Answer FAQs
- Products & Services FAQs
- Brand Story & Values FAQs
- How-to Tutorial

- Recipe
- Secret Hack
- Contest
- Seasonal Giveaway
- Travel Giveaway
- Reading list
- Playlist
- List of industry leaders
- Ask for advice
- Ask a trivia question
- Which product is better?
- Congratulate a team member
- Congratulate a community 

member
- Congratulate a business in your 

industry
- Fill in the blank: “If I had a million 

dollars…”
- Fill in the blank: “If I could have 

dinner with anyone…”
- Fill in the blank: “I want to learn 

how to…”
- Promote a new blog post
- Share why you wrote a blog post
- Share a mental health update
- Share mental health tips
- Share your mental health journey
- What a typical weekday looks like 

for you
- What a typical weekend looks like 

for you
- What a day of your vacation looks 

like

- Free checklist download
- Free e-book download
- Free mini course about a specific 

topic
- Write a letter to your younger self
- Share a childhood photo
- Share a memory that relates to 

your business
- Offer a free 15-minute coaching 

call
- Offer work-life balance tips
- Promote an upcoming live AMA 

session
- Share the view from your office
- Share an interesting floor
- Share some sidewalk art
- Take your audience behind the 

scenes with a look at some 
sidewalk art

- Sign up for my newsletter
- Follow me on TikTok
- Expand your following by 

prompting your audience to 
follow you on another platform

- Expand your following by 
prompting your audience to 
follow you on another platform

- Black Friday Sale
- Cyber Monday Sale
- Celebrate Halloween
- It’s a special day for your 

audience, so mark the occasion, 
and get in the conversation.



CONTENTPLAN



Werk vooruit
Niemand heeft elke dag tijd



Opbouw
1. Aantal posts
2. Invullen
- Top Topicals
- Formats
- Post per Ijkpersoon

→ Exel



Opbouw
1. Aantal posts
2. Invullen
- Top Topicals
- Formats
- Post per Ijkpersoon

Toptop

ToptopProduct 
post

Product 
post

Verjaardag 
werknemer

Wedstrijd

Quote

Review

Behind the 
scenes

Quote

Throwback 
Thursday

This or 
That



Studio voor makers
- Plan op voorhand je posts in
- Sponsor berichten voor een 

groter bereik

Lisa Gadeyne

Lisa Gadeyne
Meta Bussiness suite



FOTOGRAFIE (EN VIDEO)



3 punts belichting
- https://www.youtube.com/watch?

v=pBt8qdO03-k 
-

https://www.youtube.com/watch?v=pBt8qdO03-k
https://www.youtube.com/watch?v=pBt8qdO03-k


Product shoot studio



Budget hacks
- Shoot langs een raam.
- Gebruik de ondergronden in je 

huis.
- Licht bij met een bureaulamp, 

zaklamp van je gsm, …
- Gebruik wit papier om licht te 

bouncen
- Gebruik karton om licht te 

blokkeren
- ….



Kleurtemperatuur



EXTRA



Interessante linken
- Content kalender: 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1AktM_BJgO5_U8g1_P035I2zjrem
A6FAEzBSOTISrUhM/edit#gid=1959869654 

- Meta Business Suite: Planner
- Canva: https://www.canva.com/learn/social-media-content/ 
- Kamera Express (fotostudio / portable studio): 

https://www.kamera-express.be/ 
- Mini led lampje: 

https://www.kamera-express.be/weeylite-rb08p-rgb-pocket-sized-led-light 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1AktM_BJgO5_U8g1_P035I2zjremA6FAEzBSOTISrUhM/edit#gid=1959869654
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1AktM_BJgO5_U8g1_P035I2zjremA6FAEzBSOTISrUhM/edit#gid=1959869654
https://www.canva.com/learn/social-media-content/
https://www.kamera-express.be/
https://www.kamera-express.be/weeylite-rb08p-rgb-pocket-sized-led-light


Bronnen
- https://www.salesforce.com/nl/blog/2019/09/Millennials-versus-GenZ-de-verschillen-en-beste-marketingbenadering.html 
- https://news.companymatch.me/nederlands/generaties-op-de-werkvloer/ 
- https://www.dpggrow.nl/inzicht/doelgroeponderzoek/shoppen-in-2022-de-verschillen-tussen-generaties/ 

https://www.salesforce.com/nl/blog/2019/09/Millennials-versus-GenZ-de-verschillen-en-beste-marketingbenadering.html
https://news.companymatch.me/nederlands/generaties-op-de-werkvloer/
https://www.dpggrow.nl/inzicht/doelgroeponderzoek/shoppen-in-2022-de-verschillen-tussen-generaties/



